25. Uzdrawianie mistyczne — karmienie Swiatlem

Whpisany przez Stanistaw Kwasik

,2UZDRAWIACZ”, sierpien 1999 r.

UZDRAWIANIE MISTYCZNE - KARMIENIE SWIATLEM

Matka karmigc dziecko piersig przekazuje mu nie tylko pokarm fizyczny - jedzenie, ale i
uczucia. W moich rozwazaniach interesowac mnie bedzie aspekt drugi, pierwszy pozostawiam
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dietetykom.

Madros¢ pokolen wypracowata powiedzenie: wyssac cos z mlekiem matki. Co to znaczy? Gdy
w czasie seansOw odtwarzam ssanie piersi i pytam o smak pokarmu, stysze: stodki, dobry,
ciepty; a takze mdlty, gorzki, stony, kwasny, cierpki, wodnisty, piekacy, metaliczny, chtodny,
zimny, ciezki, smak smoty, kamienia (kredy). Moze by¢ tez bukiet r6znych smakéw -
wymieszanie emocji. Ten sam pacjent, za kazdym razem, moze odczuwac cos innego, gdyz
uczucia odktadajg sie ptatami.

Wszyscy chcielibysmy, aby karmigca przekazywata dziecku samo piekno. Nie ma jednak matki
idealnej, komputerowo czystej. A do takiego pojmowania sprawy przyzwyczaili nas poeci. Te
negatywne smaki to sg urazy psychiczne, nalezy je wykasowac i w ich miejsce wprowadzic
tre$ci pozytywne. Matka karmi dziecko przede wszystkim uczuciami, ktére przejeta od swojej
matki, rowniez tym, co doswiadczyta i aktualnie przezywa w swoim zyciu. Wazne sa tu warunki
zewnetrzne: troskliwy maz, mieszkanie, poczucie bezpieczenstwa. Bardzo duze znaczenie ma
tu sama swiadomo$¢ matki, ze karmienie piersig to nie jest tylko dawanie dziecku jedzenia, ze
to jest swoisty akt. Przed karmieniem matka powinna odpoczaé, zrelaksowac sie, a karmiac
skupic sie tylko na dziecku, na przekazywaniu mitosci; jej mysli nie moga gdzies btgdzié, nie
powinna ogladac telewizji, plotkowac, ktoci¢ sie z mezem czy strofowaé starsze dzieci. Warunki
zewnetrzne oraz Swiadomo$¢ matki - sg to zagadnienia zrozumiate, dlatego je w moich
rozwazaniach pomijam. Czasami wystarczy tu tylko wiedzie¢, mie¢ troche wyobrazni i dobrej
woli. Dalszg cze$¢ artykutu poswiece temu, co otrzymaliSmy w czasie ssania piersi i jak to
pdzniej wptywa na nasze zdrowie.

PRZEKAZAC DZIECKU CO NAJLEPSZE
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Matka przekazuje swojej cérce negatywne uczucia, a ta z kolei swojej. Jest to nerwicogenny
tancuch pokolen. Nalezy go przeciac i zapoczatkowaé cigg pozytywny. Dlatego kobieta takg
terapie powinna przejs¢ przed rodzeniem dzieci. Jesli uczyni to pdzniej, to moze pracowaé nad
sobg i - jako medium - nad dzieCmi. Bezwzglednie! Lepiej byé

uczuciowo dojrzala

przed poczeciem dziecka. Zapewni to mu wowczas prawidtowy rozwoj od samego poczatku.

Jawi sie tu problem winy. Zadna kobieta nie moze obwiniaé siebie za to, ze pod$éwiadomie
przekazata dziecku jakie$ negatywne uczucia, ktdére wczesniej otrzymata od swojej matki i o
nich nic nie wiedziata. O winie moze by¢é mowa dopiero wtedy, gdy zlekcewazy ona informacije,
Ze - przygotowujac sie do macierzynstwa - nalezy przecigé wspomniany tancuch.

Na poczatku moich poszukiwan - a gabinet prowadze juz 9 lat - ta wiedza byta dla mnie czyms
nowym. Teraz niemal codziennie co$ odkrywam. Kiedy$ odreagowanie tych negatywnych
emociji trwato zdecydowanie dtuzej i byto ptytsze. Podczas seansu wprowadzatem pacjentow w
stan gtebokiej relaksacji i wowczas wycofywatem ich pamiecig do niemowlectwa i kazatem ssac
piers matki. Jedni czuli gorycz, inni cierpkos$c, jeszcze innych mdlito. Efekty byly, ale tez trzeba
sie byto natrudzi€. Az tu razu pewnego pacjentka zgtasza mi, ze na piersi matki widzi Swietlistg
naktadke. Patrzymy, co sie bedzie dziato dalej. Naktadka zaczeta emitowaé energie, ktéra ocz
yszczata

te niedobre smaki i

napetniata

uwolnione miejsca dobrem. W ten sposéb otrzymatem od Boga dar: Naktadke ze Swiatta, albo
inaczej, Filtr ze Swiatta. Obecnie kazdy méj pacjent przechodzi takie oczyszczanie.
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OCZYSZCZANIE FILTREM ZE SWIATLA

Przytocze tu pare przyktadéw. Kilka lat temu zgtosit sie do mnie siedemdziesiecioletni
mezczyzna i moéwi, ze leczy wrzody Zotadka juz 30 lat i nie ma zadnej poprawy. Podszedtem
rutynowo. Przez godzine pacjent ssat piers matki przez Naktadke ze Swiatta. Poczut kwasny
smak pokarmu: to nerwowo$¢ matki powodujgca nadkwasnosc i w konsekwencji wrzody. Po
godzinie smak byt juz stodki, odczucie mitosci. Wiecej go juz nie widziatem. Po trzech latach
przychodzi pacjentka i mowi, ze polecit jej mnie ten wtadnie mezczyzna, ktory od wizyty u mnie
je wszystko i nie ma najmniejszych dolegliwoéci. Inny przyktad. Pigtnastoletnia dziewczyna od
trzech miesiecy w stanie ciezkim lezy w klinice chora na jadtowstret psychiczny (anoreksja
nervosa). Matka, po przeczytaniu jednego z moich artykutow w ,Uzdrawiaczu”, przyjechata do
mnie po pomoc. Byta to niedziela. Rozpoczat sie dwugodzinny seans. | tu podszedtem
rutynowo: czym matka nakarmita dziecko, ze ono teraz nie moze je$¢? Pierwszg godzine
poswiecitem matce, zeby nauczy¢ jg roli medium, zobaczy¢, czego sie sama nassata i to
odreagowac. Smak pokarmu byt gorzki: przejeta zatem gorycz zycia. | te gorycz przekazata
corce. Przez Naktadke ze Swiatta oczy$citem obydwie i ,nakarmitem” je stodycza. W liécie
matka mi napisata: W dniu seansu odwiedzitam corke w szpitalu, powiedziata mi, ze zjadta
czekolade; wczesniej na propozycje zjedzenia stodyczy reagowata agresjg. W poniedziatek
najadta sie tyle takoci, Zze dostata mocnych, purpurowych rumiencow; temperatura ciata
podskoczyta do 37,4 stopni. W srode - po przerwie - dostata miesigczke. Lekarze nie wierzyli,
wszyscy chodzili sprawdzac. W pigtek - na wiasne zgdanie - zabratam corke do domu. Mineto
kilka dni: je, chociaZz nie za duzo. Jest mniej skryta. Ja sama - po seansie - bytam ogromnie
zmeczona, ociezate ciato, nie bytam w stanie utrzymac otwartych oczu. We wtorek obudzitam
sie z wilczym gtodem. Czutam sie dziwnie, miatam dreszcze, jakby oktady z lodu. Przestaty mi
smakowac papierosy. Przykrosci sprzed lat nie sg juz tak ostre. Statam sie bardziej opanowana.

Jedna z pacjentek napisata mi: Pierwsze karmienie - tak jak nauczyt mnie pan Kwasik:
karmitam przez Nakiadke ze Swiatta. Zdziwienie wszystkich w szpitalu - dziecko spato cafa noc.
Teraz zawsze karmie je Swiattem. Nie mam i nie miatam od poczatku zadnego problemu z
piersiami. Dziecko (corka) bardzo tadnie rosnie, nie choruje, w nocy budzi sie do karmienia
jeden raz. Majgc trzy miesigce wazyta 7 kg, na miesigc przybywa 1100 g.
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JEST ZDROWA | ZADOWOLONA

A teraz przedstawie relacje pacjentki, ktéra u mnie przebudowuje swéj organizm: Gdy zaczetam
ssac piers matki, odczuwatam dretwienie jezyka

i podniebienia. Pokarm byt kwasnostony, po chwili zblizyt sie do kamienia. W tym czasie
odczuwatam ciezar w Zotgdku,; jednoczesnie lekko bolat mnie brzuch. Po pewnym czasie
miatam wrazenie, jakby kto$ naktuwat moj jezyk szpilkami. W catym ciele czutam mrowienie,
gorgco i zaczetam sie pocic. W gtowie (w mozgu) caty czas byta jasnosc i zaczetam odbierac
mocniejszg, oplywajgcag organizm energie. Zaczetam odczuwac uktucia w palce rgk. Gorna
czesc tutowia stata sie dziwnie lekka, natomiast od pasa w dot czutam jakby cos odptywato
poprzez pepek, rownoczesnie odczuwatam uktucia w palce ndg, zas rece - od fokci wraz z
nadgarstkami - byty jakby zablokowane. Gdy - jako medium - wczutam sie w ssgcg moje piersi
corke i zaczetam odbierac odreagowujgcg energie, poczutam bol zebow, dretwienie jezyka,
blokade rgk, bdl glowy. Po chwili rozbolat mnie prawy jajnik. Zaczetam odczuwac dreszcze w
nogach. Bdl z jajnika przemiescit sie do jelit i kregostupa. Poczutam ciezkoS¢ w jelitach i
zotgdku. W tym czasie byto mi zimno w ramiona i miatam ptytki oddech. Gdy z koniecznosci
szybko odetchnetam, poczutam krotkotrwaty, ostry bol w okolicach zotgdka. Zaczetam
odczuwac zimno z lewej strony ciata. Miatam odczucie, jakby rozpotowiono mi organizm na
dwie czesci, od glowy do ndg.

Pacjentka ta przychodzi do mnie od roku. Za kazdym razem odreagowuje podobng porcje
blokad. Pracy jest wiele. Wczes$niej chorowata, dzisiaj jest zdrowa i zadowolona.
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MATKA KARMI UCZUCIAMI JUZ W CIAZY

Stysze nieraz od pacjentéw: matka w ogdle mnie nie karmita piersig, a odczuwam te wszystkie
smaki jak bym ssat :
Zaczatem zgtebia¢ temat - oto jego rozwigzanie: matka karmi dziecko uczuciami juz w czasie
cigzy. Gdy zapytatem, jak smakuje pokarm przekazywany im poprzez pepowine, to okazato sie,
ze tak samo jak podczas karmienia piersig. Pacjenci ci

uzupetniaja

u mnie ten brak.

Uczucia okazywane dziecku przez matke mozna rowniez rozpatrywac jako przekaz
bioenergetyczny. Badatem to zagadnienie od strony koloréw: byta cata paleta barw. Ciepte,
jasne, czyste kolory - to matka szczesliwa, bezpieczna, petna mitoéci. Przeciwnie - zimne,
brudne, szare, a nawet czern, przekazuje matka zta, zgorzkniata, nerwowa, niezadowolona z
dziecka.

Dziecko nie jest catkowicie bezbronne na to, co w czasie karmienia przekazuje mu matka. Otéz
moze ono na poziomie szyi zastosowac blokade. Chce w ten sposéb nie wpusci¢ w gtab
organizmu te niedobre emocje. Wéwczas moze je ulokowaé w gardle, tarczycy, dzigstach,
zatokach, moze tez i w mézgu. Jedna z moich pacjentek - magister farmacji, a wiec osoba
kompetentna medycznie - miata tak silne béle migrenowe, ze nie mogta odczytywaé recept.
Ponadto w sytuacjach stresowych organizm jej reagowat skaczacym ciSnieniem, torsjami i
atakami serca. Cierpiata tez na zaparcia. Nassata sie ona smaku mdtego, ktéry to przekazuje
matka histeryczna. Stad - by¢ moze - migrena to mdte uczucia umieszczone wtasnie w mdzgu.
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Moja farmaceutka - po odreagowaniu tegoz mdtego smaku - przestata mie¢ migrene, a na
trudne sytuacje reagowac wymiotami, atakami serca i ciSnieniem. Skanalizowatem jej przewdd
pokarmowy. Miejscem wydalania jest odbyt.

Teraz jak sie zdenerwuje, to sie... porzadnie wyprdznia, co traktuje jako sytuacje przej$ciowa,
gdyz cztowiek emocjonalnie dojrzaty nie ma zadnych reakcji neurotycznych.

JAK TLUMACZYC SMAKI?

SMAK SLONY - to ptaczliwo$¢ matki, tzy. ,Stone” emocje moga umiejscawiac sie w obrebie
oczu - sktonnos¢ do ptaczu, piasek; moga tez odtozy¢ sie w innych czesciach ciata. Sél jest
draznigca. Trzyma wode w organizmie.

SMAK CIERPKI - to cierpkos¢ zycia matki, jej uczué. W czasie odreagowania tego smaku
pacjentom cierpng usta, jezyk, podniebienie; po czym to cierpniecie ,chodzi” po catym ciele.

SMAK PIEKACY - matka piekli sie z jakiego$ powodu, np. ze czegos nie zrobi, gdyz dziecko
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ssac pier$ zajmuije jej czas.

SMAK WODNISTY, GLODNY - rozwodnione uczucia matki, dziecko czuje gtdd uczuciowy.

SMAK CHLODNY, ZIMNY. Tu mozna podejs¢ dwojako: chtéd czy zimno uczuciowe lub zimno
ze strachu. Zimno uczuciowe uniemozliwia rozwoj dziecka w mitosci, natomiast zimno ze
strachu bedzie podstawg osobowosci lekowe;.

SMAK METALICZNY - matka musi wszystko wywalczaé lub ma takg osobowos¢ walki o byt.
Dziecko otrzymuje jakby metaliczng konstrukcje, do reki maczuge i - trzeba czy nie trzeba -
bedzie pdzniej z wszystkimi o wszystko walczyc.

SMAK SMOLY - matka pali papierosy lub przebywa w towarzystwie palacych. Te uczucia
umiejscawiajg sie gtéwnie w drogach oddechowych i przewodzie pokarmowym. Moga byc¢
potem podstawg natogu palenia. Jesli juz jestem przy natogach, to wszystkie negatywne
uczucia ulokowane w gardle mogg powodowacé potrzebe ,ptukania” gardta przez alkoholika lub
kontynuacje niedobrego ssania przez palacza. Dlatego wazng cze$cig mojej terapii natogowej
jest wiasnie oczyszczanie gardta z tych ztych smakédw.

SMAK CIEZKI, SSANIE CIEZARU. Jest to ciezar zycia matki, a dziecko naznaczone jest na
odczuwanie zycia jako ciezaru. Te uczucia gromadzg sie gtdwnie na barkach: cztowiek dZzwiga
caly czas ciezar. Wszystko jest jedno, czy my dzwigamy jakis ciezar, czy tylko jeste$my tak
naprezeni, jakbySmy dzwigali ten ciezar. Tu i tu zuzywamy energie zyciowa. Rano wstajemy jak
po ciezkiej pracy. Ten wyssany ciezar zycia ma liczacy sie udziat w depresji. Dziecko roénie
niczym roslina. Pod ciezarem zycia gnie sie mu kregostup. Moich matych podopiecznych ani nie
gimnastykuje, ani nie masuje, a prostujg im sie kregostupy, ustepujg tez inne wady postawy, np.
ptaskostopie. Ciezar dzwigaé mozemy rowniez w sercu, w zotgdku.
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SMAK KAMIENIA, KREDY - to troski matki. Ta energia osadza sie w zasadzie w catym
organizmie, najczesciej w przewodzie pokarmowym. Czesto stysze od pacjentdw: czuje kamien
.W” albo ,na” zotadku, sercu, jedna z pacjentek czuta, jak osadzajg sie jej kamyki w mbézgu. W
miare uptywu lat, ta energia spowoduje, ze zaczng nam twardnieC, a nastepnie kamienie¢ rozne
narzady. Zotadek, jelita beda stawaé sie leniwe, tracié swe zdolnosci trawienne; tak samo
twardnie¢ bedzie serce. To samo dotyczy plecéw, ramion, kregostupa, stawow.

PIERSI SYMBOLIZUJA MACIERZYNSTWO

Piersi symbolizujg macierzynstwo, ich zdrowie i uroda majg Scisty zwigzek z tg funkcja.
Staratem sie wykazac, ze matka przekazuje corce takie uczucia, jakie otrzymata od swojej
matki. Te - do przekazania dalej informacje - w czasie ssania zgromadzita ona wtadnie w
piersiach. Jesli sg negatywne, to szkodzg i dziecku, i matce. Moga by¢ tez grozne. Zgtosita sie
do mnie kiedy$ bardzo medialna pacjentka, aby pracowac nad swoim dzieckiem, i jeszcze
dobrze oczu nie zamkneta, a juz krzyczy, ze ma guza piersi. Otwiera oczy, bada piers$ i go nie
ma. Po chwili znéw to samo: guz jest i nie ma. Ponownie zamyka oczy i... tym razem ma
przerzuty pod pache. Bada i ich nie ma. Ten guz z przerzutami juz byt, tylko ze w drodze, na
poziomie energetycznym. Oczys$citem jg. Mozna powiedziec, ze rzutem na tasme uratowata sie
przed rakiem.
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JESZCZE DWIE KROTKIE RELACJE PACJENTEK

I. Do mgr. Stanistawa Kwasika trafitam, gdy bytam juz u kresu wytrzymatosci. Myslatam nawet o
samobojstwie. Mgz alkoholik i awanturnik, a ja obarczona pracg zawodowg i domem. Jadfam
juz tylko owsianke, bo Zzotgdek nic wiecej nie przyjmowat. Chodze na spotkania regularnie,
jestem medialna, wrecz chtone energie. Pierwsza ustgpita bezsennosc, pozZniej uspokoit sie
znerwicowany zotgdek oraz serce. Statam sie mocna psychicznie. Z uwagi na nerwice
przewodu pokarmowego mgr Kwasik duzo czasu poswiecat na odtwarzanie ssania piersi matki.
Byfto to troche dla mnie niezrozumiate, cho¢ mam wyzsze wyksztatcenie biologiczne. Na
pytanie: jakie smaki czuje? - odpowiadatam gorzki, cierpki itp. Czasami czutam bol w prawej
piersi. | zaczgt sie zmieniac wyglad moich sutkow. Ale moze po kolei. Mam 45 lat, jestem niska i
drobnej budowy ciata. Na poczgtku matzeristwa schudtam 19 kg - z 70 na 51. Z moich duzych,
tadnych piersi zostata tylko skora i gruczoty. Rowniez skdra na brzuchu stata sie wiszgca.
Widok ten byt Zatosny i Krepujacy. Zmiany, jakie zaszty w wygladzie po seansach: skora na
brzuchu (szczegdlnie w dolnej czesci, gdzie rozstepy przypominaty blizny pooperacyjne)
wyraznie sie poprawita, a moje piersi pojedrniaty, staty sie petne, stojgce.

l. W czasie terapii u pana Kwasika - ogladajgc sie w tonie matki - doznawatam dziwnego
uczucia: widziatam siebie skulong, niedotleniong, bez ruchu, czutam smaki stony i gorzki. Po
porodzie ssatam piersi mojej matki przez Naktadke ze Swiatta. Czutam oczyszczajaca energie
w catym ciele. Schodzity ze mnie uczucia goryczy, tez, ciezaru zZycia. Kilka zdan pragne
poswieci¢c moim piersiom. Po kilku spotkaniach u pana Kwasika staly sie one inne: sg jedrne,
fadnie sie prezentujg, jak u mtodej kobiety, a ja mam 49 lat - nie sg obwiste, a takie byty, nie sg
ciezkie, a weczesniej odczuwatam dziwny ciezar, nawet kupujgc biustonosz prositam o
odpowiedni na ciezkie piersi. Teraz piersi nie majg zmarszczek, skora jest gtadka, sg
wypetnione Scistg, jedrng tkankg. Przyjemnie jest je dotykac.
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SILIKON NIE JEST KONIECZNY

Jak widac - dla poprawienia urody piersi - silikon nie jest konieczny. Gdy odreagowuje ciezar
zycia, stysze: piersi idg w gore. | nie jest to ztudzenie. Zastanawiajgce! Jak to sie dzieje, ze
zawarty w nich ciezar psychiczny powoduje ich obwistos¢. Zapytatem pacjentke z duzym,
twardym - moge powiedzie¢ - kamiennym guzem piersi, Jjakie
emocje ssie

? Ustyszatem:

smak kamienia

. Ten guz na odreagowanie tych emocji szczegdlnie reagowat. Po odblokowaniu emocjonalnej
niedojrzatosci, czesto panie méwig mi, ze urosty im piersi.

Zdrowie i uroda piersi sg wazne, tak samo jak zawarty w nich uczuciowy pokarm. Wartosci te
idg w parze. Jesli kobieta nie lubi swoich piersi, draznig one ja, nie uzyskuje przyjemnos$ci w
czasie pieszczenia ich, to jest sygnat, ze zawarta w nich uczuciowa informacja nie jest dobra.
Tu jest miejsce na profilaktyke!

STANISLAW KWASIK
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Dopisek: - Po latach zgtebiania zagadnienia, zauwazytem, ze pokarm moze by¢ kleisty.
Symbolizuje on zaborczg matke. W zyciu dorostym — gdy emocja ta stwardnieje — matka bedzie
miafa tu bardzo silny wptyw.

Zatacznik nr 1

Pragne podziekowa¢ Panu, Panie Stanistawie, za ciekawe artykuty, w ktorych informuje Pan
swoich czytelnikdbw o Energii Swiatta — Energii Boskiej, uczy Pan, jak Te Energie przyjmowag i
obdarowywac Nig innych. Artykuty te okazujq sie bardzo pomocne i pomagajg nawet wowczas,
gdy nie jest mozliwe osobiste udanie sie na takg sesje. Zainspirowat mnie zwtaszcza artykut pt.:
,Uzdrawianie mistyczne — karmienie Swiattem”, w ktérym opisuje Pan karmienie dziecka przez
Naktadke ze Swiatlem. Matka karmi dziecko i widzi pokarm jako Swiatto i karmi Swiattem.
Karmitam w ten sposdb moje dziecko, gdy byto malutkie i zadziwiato wszystkich, jak pieknie
przybierato na wadze jako noworodek, jak pigknie i zdrowo rosto, i jak sprawnie karmienie
piersig nam szto. Obecnie jestem w cigzy i po przeczytaniu opiséw Panskich terapii, jestem
$wiadoma, co do$wiadcza dziecko w moim tonie, i réwniez posytam mu strumien Swiatta i
mitoS¢, i ktérymi je odzywiam i rzeczywiscie ro$nie pieknie i rozwija sie prawidtowo.

Bardzo Panu dziekuje za inspiracje

wyrazami szacunku

Matgorzata
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25. Uzdrawianie mistyczne — karmienie Swiattem

Wopisany przez Stanistaw Kwasik
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